
 

Lac de Bled / Lac de Bohinj 

La Slovénie ne possède qu’une île, mais son originalité est telle, que son attrait s’en trouve décuplé. 
Cernée de montagnes pittoresques, cette île règne au milieu d’un lac : cette image insolite symbolise 
depuis cent ans déjà les lieux, ou les touristes du monde entier aiment à revenir. Cet endroit singulier qui 
existe depuis des millénaires déjà, c’est BLED . 
Sur cette île émergeant au milieu du lac, les ancêtres des Slovènes venaient célébrer Živa, la déesse 
ancestrale de l’amour et de la fécondité. A l’avènement du christianisme, cette dernière fut remplacée par 
la Vierge Marie et l’île devint ainsi un lieu de pèlerinage. Il y a mille ans, le 10 avril 1004 exactement, Bled 
fut mentionné pour la première fois. Le saint empereur germanique Henrik II en fit don à l’évêque de 
Brixen.  
Au Moyen Age, Bled s’enrichit grâce aux pèlerins, ce n’est qu’au 19ème siècle qu’ils cédèrent le pas aux 
véritables touristes. Sous son climat tempéré, le Suisse Arnold Rikli découvrit des vertus thérapeutiques et 
des effets bienfaisants aux eaux thermales du lac situé aux pieds du château. Les habitants des lieux 
complétèrent cette offre thérapeutique proposant une hydrothérapie naturelle par une infrastructure 
hôtelière appropriée. L’endroit qui était déjà au début du 20ème siècle l’une des plus belles stations 
thermales de l’empire  à l’époque, attirait l’élite aristocratique. Après la seconde guerre mondiale, Bled 
abritait l’une des plus belles résidences protocolaires de l’Etat. Les « grands » de ce monde ont profité de 
ses beautés et bienfaits.  
Depuis des dizaines d’années à présent, les lieux accueillent des pèlerins d’un nouveau genre : les 
cosmopolites du monde entier en quête de nouveauté et de beauté, de détente et de ressourcement, de 
paix et de défis sportifs, y trouvent mille et une réponses à leurs attentes. Les balades à pied ou en calèche 
autour du lac, le canotage classique, la cloche des vœux sur l’île, les trésors du château, les stations de ski 
non loin, les sentiers de montagne, les golfs, les domaines de chasse, de pêche, les casinos, les 
possibilités d’organisation de congrès, toutes ses activités donnent envie au visiteur de les pratiquer. 
Quiconque se laissera tenter, souhaitera toujours recommencer... 

http://www.slovenia.info/fr/Villes/Bled.htm?_ctg_kraji=3284&lng=5 

 

Le lac de Bled et le lac de Bohinj  sont juste à côté ou dans le parc naturel du Triglav. Ces deux lacs 
slovènes sont magnifiques mais très différents l’un de l’autre. Cet article va vous aider à comprendre ce qui 
sépare ces deux lacs. On y passe pas du tout les mêmes vacances ou la  même journée. Découvrez les 
avantages comparatifs des deux plus beaux lacs de Slovénie  et celui qui vous conviendra le mieux. 

 

 Les lac de Bled et de Bohinj sont aussi beaux que différents.  Pour réussir son séjour 

en Slovénie, il faut choisir le bon lac . 

 

Des vacances au lac de Bled en Slovénie 

Le lac de Bled  est une des trois attractions principales de la Slovénie. L’endroit est très joli en toute 
saison, que ce soit lors d’un coucher de soleil d’été, en automne quand la forêt qui l’entoure se pare de 
couleurs chaudes ou en hiver quand le lac gèle et se recouvre de blanc. La face cachée des cartes 
postales de Bled, c’est bien entendu un grand un complexe touristique avec hôtels et magasi ns  situé 



dans un des coins du lac (voir photo ci-dessous). Ce complexe n’est pas hideux et ne dénature pas le lac 
mais le lac de Bled n’est plus un lac sauvage. 

On trouve au lac de Bled  de multiples d’activités de vacances , des bars avec des terrasses sympas, 
une boîte de nuit, de nombreuses liaisons en bus vers Ljubljana et des excursions organisées à la journée 
vers les sites touristiques de Slovénie. Dans cette partie du lac de Bled, on trouve aussi des restaurants 
haut de gamme, des pizzerias, des bus de touristes, des thermes vraiment sympas, des grands hôtels 
historiques… Bilan, je déteste mettre les pieds dans la partie du lac que vous voyez sur la photo ci-dessus. 
Il faut m’y traîner de force car ça ne ressemble plus du tout à la Slovénie mais à n ’importe quelle autre 
zone très touristique en Europe . Tout y est calibré pour les touristes, pas pour les slovènes. N’y perdez 
pas votre temps. Allez sur les autres parties du lac du Bled. 

Le lac de Bled  est, vous vous en doutez très touristique mais ce n’est pas la grande motte non plus. En 
été, au cœur de la saison touristique, c’est l’effervescence,  le lac de Bled n’est plus un lac perdu au 
milieu des alpes . 

Précisons un de ses points forts, Bled est situé à quelques kilomètres de l’autoroute , ce qui permet de 
circuler facilement dans toute la Slovénie.  On peut en faire son camp de base (comptez deux heures 
sur une très belle autoroute sinueuse pour Piran   par exemple et 45 minutes pour rejoindre le centre de 
Ljubljana). Je ne conseille pas de rester une semaine au bord du lac de Bled. Allez-y un après-midi pour 
admirer le lac et se promener autour ou avec plaisir au retour d’une excursion pour se baigner dans ses 
eaux plutôt chaudes. Au plus pour quelques jours. 

 

L’eau du lac de Bled est presque tiède. Il est très agréable de s’y baigner 

ou de bronzer sur les pelouses des rives du lac. 

 

Bref, voyez le lac Bled  comme un camp de base pour des excursions dans le parc naturel du Triglav, 
vers le lac de Bohinj , les gorges de Vintgar , le plateau de Pokljuka, éventuellement Ljubljana , vers 
les beaux lacs autrichiens de Carinthie … mais probablement pas comme un endroit où buller pendant 
une semaine comme on le ferait à la mer par exemple . 

Des vacances au lac de Bohinj en Slovénie 

Le lac de Bohinj  est distant de 29 km du lac de Bled. Il est dans un cul de sac ce qui le rend beaucoup 
plus sauvage. L’eau y est plus froide mais on peut aussi s’y baigner en étant un peu courageux. Le 
panorama est magnifique . Les activités au lac de Bohinj sont tournées vers les sports d’eaux vive et la 
randonnée . Le lac ravira à coup sûr les amoureux de la nature. Cependant, sa position géographique 
n’en fait pas un bon endroit pour rayonner en Slové nie . Après quelques jours au lac de Bohinj , les 
plus urbains d’entre vous pourraient peut-être s’y ennuyer. Les soirées à Bohinj sont moins animées qu’à 
Bled même si vous trouverez quelques bars sympas et quelques restaurants près du lac de Bohinj. 

 

Mon lac préféré est le lac de Bohinj. Une grande partie des slovènes préfèrent eux aussi le lac de Bohinj. 

 
 

Choisissez le lac de Bled pour le panel d’activités, l’animation et rayonner en Slovénie. Optez pour le lac 
de Bohinj pour un séjour sportif, rando, plus calme et un  cadre naturel époustouflant. 

 

http://slovenie-secrete.fr/2012/08/14/lac-de-bled-ou-lac-de-bohinj-lequel-choisir/ 



En 1855, un docteur suisse ouvrit les premiers bains 
thermaux pour profiter de l’air sain des montagnes 

avoisinantes. L’ouverture d’une ligne de chemin de fer 
reliant Ljubljana à Tarvisio, attira à Bled une clientèle 

fortunée et aristocratique qui venait de toute l’Autriche-
Hongrie. A l’époque du royaume des Serbes, Croates et 

Slovènes, Bled fut la résidence d’été de la famille royale de 
Yougoslavie. 

 

Château de Bled 

Perché sur un rocher à 100 mètres au dessus du lac, le château de 
Bled est un archétype de château médiéval avec remparts, ses 

tours, sa terrasse qui offre une très belle vue par beau temps sur le 
lac. Il a été bâti au XIe siècle et plusieurs fois modifié. Il abrite 

aujourd’hui un musée qui retrace l’histoire de la colonisation de la 
région de Bled de l’âge du bronze à nos jours. 

http://www.tourisme-slovenie.com/bled.html 

 

 


